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沼津市沼北町2-10-12

人間関係・社会性
「読み聞かせの日」

言語・
コミュニケーション
「言葉かくれんぼ」

運動・感覚
沼セントレーニング

認知・行動
「的入れ

パターゴルフ」

健康・生活
お家でカーリング

人間関係・社会性
熱海城

055-955-4332
インスタグラム 公式ライン

認知・行動
クリスマス製作

飾り付け・高沢公園

健康/生活
ピザ作り

クリスマスケーキ作り

運動・感覚
沼津市総合体育館
清水町図書館

言語・
コミュニケーション

年賀状つくり
田子の浦みなと公園

健康・生活
みかん狩り

湯らっくす公園

運動・感覚
紙刺繍でクリスマスカー

ド作り

認知・行動
「中身は何かな？」

健康・生活
沼セントレーニング

言語・
コミュニケーション

「いつ・どこで・だれが
ゲーム」

認知・行動
「瞬発トレーニング
キャッチステッィク」

健康・生活
沼セントレーニング

人間関係・社会性
餅つき・大掃除

カップラーメン大会

センターお休み センターお休み

認知・行動
紙粘土で

オーナメント作り

運動・感覚
スノールームライト

人間関係・社会性
「冬休み過ごし方

計画」

言語・コミュニケーショ
ン

お楽しみ職員劇場

人間関係・社会性
「沼セン喫茶」

人間関係・社会性
「お誕生日会
片浜北公園」

沼津センター
12月


